Herecku Danu Kosicki obmedzuje koronavirus v tlohe babicky

Populdrna kosicka herecka Dana KoSicka napriek vSetkému, ¢o sa deje okolo nas, nasla pocas
takmer rok trvajlicej pandémie aj vela pozitivneho. ,Ja sa snazim vo vSsetkom, ¢o je okolo mna
hladat nieéo pozitivne, €0 ma mdze posunit, ¢o sa mdZem naucit, €o je pre mna vyzvou a da mi
priestor na nejaku int realizaciu,” hovori herecka €inohry Statneho divadla KoSice. Na dne$nej
situdcii jej najviac prekaza to, Ze si nemdze naplno uZit novi rolu babiéky pri vnuéikovi, ktorého
na svet priviedla v januari 2020 jej dcéra Mirka.

Na jeseri uplynie jubilejnych 25 rokov od prichodu Dany Kosickej do Cinohry Statneho divadla
KoSice. Na kosickych javiskach stvarnila Sest desiatok postav, mnohokrat ocenenych Prémiami ci
Cenami literdrneho fondu. Za postavu Medeia v rovhomenne] Euripidove] tragédii bola v roku
2009, nominovand na cenu DOSKY za najlepsi Zensky herecky vykon. ESte pred KoSicami svoj
talent preukazovala v domovskom Spisskom divadle v SpiSskej Novej Vsi, pravidelne hostovala
v bratislavskom divadle Aréna a v minulom roku nastudovala v Slovenskom ndrodnom divadle
v Bratislave postavu Kostolnicky v predstaveni Hriech/lej pastorkyna.

Popularitu si ziskala aj v televiznych seridloch, naposledy v Sestri¢ckach. K zdravotnikom, ktori uz
rok bojuju s koronavirusom v prvej linii, ma vrchnd sestra Helena (postava Dany KoSickej
v Sestrickach) obrovsky respekt aj vdaka priamej rodinnej skusenosti. ,KedZe moja sestra je
zdravotnd sestra, zhodou okolnosti prave na infekénom oddeleni, mam vsetko priamo z prvej
ruky. Velka ucta, velky reSpekt pred tymito ludmi, ktori s to vsetko ochotni podstupovat. Cely
den v skafandroch, s nasadenim maximalnej energie a heroickymi vykonmi. To, Ze som hrala
respektive hrdm v spominanom seridli, lebo dalej to¢ime, mi dalo mozZnost nahliadnut do tohto
prostredia a uz vtedy som ziskala velky respekt voci zdravotnikom. Nie je to pre nich praca, je to
pre nich poslanie. Robia to len preto, ze to tak citia a inak sa to ani robit neda. Su to ludia, ktori



Ziju svoje poslanie a ja mam voci ludom, pre ktorych je praca poslanim, obrovsky respekt,” hovori
Dana Kosicka.

Dana Kosickd je uz vySe roka starou mamou. Prave v Ulohe babicky ju sucasnd doba najviac
obmedzuje. ,Velmi si uvedomujem, Ze si nembzem naplno uzZit to malé dieta, ¢o je asi to
najkrajsie, ¢o sa nam mohlo momentaélne prihodit. Je mi lito, Ze su kontakty obmedzené, aj ked'
sme samozrejme na skypoch a messengeroch. Ale to nenahradi priamy kontakt. Ked bolo trochu
volnejSie a stretli sme sa, zrazu som citila ten deficit [udského kontaktu, ktory sa neda nic¢im
nahradit. A uz vdbec nie u takéhoto malého dietata. Ja som velmi $tastnd, nadsend. To, Ze sa
nemobzem stretavat s tymto malym cloviecikom, neskutoéne krasnym bozim darom, je pre mna
najvacsi hendikep tohto obdobia,” priznava popularna herecka.

Podobne ako Zivot mnohych postdv na javisku ¢i na obrazovke, aj Zivot Dany KoSickej priniesol
viac ako zaujimavé obdobia. Ako mladd herecka sa zamilovala do dnes uZ nebohého reZiséra
Miroslava Kosického, ktory bol od nej o dvadsat rokov starsi. Z ich sedemnastro¢ného vztahu sa
narodila dcéra Miroslava, ktord nezaprela gény a tiez skoncila pri divadle. Hoci sa to mame Dane
KosSickej nepdcilo, nakoniec je dcéra Mirka pre fiu tym najlepsim kritikom. ,,Nebola som nadsena
z toho, Ze chce ist k divadlu, ale ja mam nazor, ze aj fudia v mojom najblizSom okoli maju pravo
rozhodnut sa ako chcu. Samozrejme som svoju nespokojnost vyjadrila, ale chapala som to ako
logické vyustenie toho, Ze je dcérou herecky a reziséra. O divadle diskutujeme a ja ju vnimam ako
svojho jediného a najlepsieho kritika, ktorému absolitne déverujem, lebo ma dar vidiet veci.
A dokonale ma pozna. Nesudi ma, ale presne vie, kedy som isla falosne, kedy to nebolo presné,
kedy som sa zacyklila v nejakych stereotypoch. Tym, ze madme absolutnu déveru, tak mi to povie
bez toho, aby ma urazila. Som rada, Ze ju mam ako svoju najlepsiu kriticku,” hovori Dana KoSicka.

Ako rodacka z podtatranského Kezmarku dostala do vienka aj lasku k Sportu a k prirode. Divaci,
ale nielen oni, obdivuju jej postavu a to, ako sa udrziava vo forme aj po patdesiatke. Ako sama
hovori, zo Sportov vyskusala takmer vSetko, ale vdaka koronavirusu sa k jednému vrétila. , Ku
chodzi. Nedalo sa bicyklovat, lyZovat, a zrazu som zistila, Ze chédza, ktord je najprirodzenejsim
pohybom cloveka, je pre mna tym, najlepsim Sportovym vyzitim,” smeje sa. A objavy jej priniesli
aj Casté prechadzky v prirode. ,Objavila som krasne miesta v svojom okoli. Také, ktoré som
predtym nevidela. Stale niekam cestujeme, za nie¢im novym a nepozname to, ¢o je okolo nas.
Mozno teraz je priestor spoznat nase okolie dékladnejsie, hladat tam nejaké zaujimavosti, mozno
aj pri zmene ro¢nych obdobi. Dostala som sa k takej mudrosti Indidnov, ktori nikdy neopustia
svoju dedinu. Hovoria, Ze ked' idu do lesa, nikdy to nie je ten isty les. Hovoria, Ze kazdy den je ten
les iny. TakZe aj ja som zistila, Ze kazdy den je to moje okolie iné. Aj moja zahrada, aj cesta do
obchodu,” vysvetluje herecka.

Jej velkou zalubou je psycholdgia, ktoru by zrejme Studovala, ak by sa nedala na hereckd drahu.
Co by poradila ako ,psychologi¢ka” pre zvladnutie dne$nej doby? ,Hlavne by som sa zbavila
mantry, Ze je tazka doba. Doba je taka aka je, a ked' ju nazveme tazkou, tazka aj bude. Ja som sa
to naucila moZno aj cez psycholégiu a aj cez orientalne ucenia, ktorym sa venujem. Neexistuju
Ziadne rady ani overené postupy. Kazdy ma tie svoje strachy, svoje postupy a svoju cestu, ktora je
jedineéna. T4 sa neda zovseobecnit ani sa na riu neda pripravit navod s bodmi jedna az desat.
Kazdy musi v sebe a v tom, ¢o je okolo neho, hladat nieco pozitivne. A v tejto dobe obzvlast. Ak
sa zameriate na to, ¢o je negativne, tak to negativne bude a bude to na vas vplyvat. Ak na to
nemate dosah, tak to nezmenite a bude vas to len ubijat a utlacat. Ja sa snazim vo vetkom, ¢o je
okolo mna, hladat nie¢o pozitivnhe, ¢o ma méze posunut, ¢o sa moézem naucit, ¢o je pre mna
vyzvou a da mi priestor na nejaku inu realizaciu. To je moZno moja rada.”



Za posledny rok odohrala v case uvolnenych opatreni v domovskom divadle len niekolko
predstaveni. ,Nemdézeme hrat, nemdzeme sa stretavat, nerobime to, ¢o nas bavi a ¢o nam
napltialo Zivot. Nie je to jednoduché, ale naucila som sa prijimat veci v Zivote také aké su, a mala
som to Stastie, ze som si aj zahrala, lebo som v ndrodnom divadle skusala Kostolni¢ku v Jej
pastorkyni. Bola som v procese. Predstavenia, ale neboli. Myslim si, Zze kazdému hercovi,
kazdému cloveku, ktory je tvorivy, ta tvorivost chyba. Neda sa to nahradit ni¢im, ani online
predstaveniami, ani streamovanim, ani nahrdvanim videi. Ni¢ nenahradi priamy kontakt
divakom. Takze mne to velmi chyba,” mysli si Dana Kosicka. Ako priznava, prestala sledovat uz aj
facebook ¢i iné socidlne média. ,,Mam pocit, Ze tam ludia Zuju nejaky virtudlny Zivot a podsuvaju
mi nejaku predstavu o svojom Zivote. Nechcem to zovSeobecriovat. Prestala som to vnimat, lebo
to nie je naozajstny Zivot a nechcem, aby ho to nahradilo. Ja sa teSim, ked sa m6Zzem s niekym
stretnUt osobne a ono sa to da aj teraz, hoci mame na tvarach raska. Ale na druhej strane som
vdacna mobilom za to, Ze mdzem byt v kontakte s dcérou, ktora Zije v Bratislave. Ale to by bolo
tak aj mimo tejto situacie, lebo sa neda kazdu chvilu cestovat do Bratislavy. Verim, Ze nam
socialne siete nenahradia normalne stretnutia,” hovori zndma kosicka herecka, ktora sa neobava
toho, Ze by divaci opantani online svetom a vysielanim streamov ¢i prenosov z predstaveni
nenasli cestu do divadla. ,Online priestor je len do¢asné médium, ktoré sa snazi nahradit divadlo.
Ale ten priamy kontakt sa nedd nahradit. Divadlo funguje na tom, Ze existuje nejaky prenos
energie a ten na vas z obrazovky jednoducho nejde. To nie je film, ktory ma trochu ina Strukturu.
Divadlo funguje na interakcii, divak sa svojou energiou podiela na predstaveni a nie je len
nejakym pasivnym prijimatefom. A prave oto ide. A ztych sporadickych predstaveni v ¢ase
uvolnenych opatreni, ktoré sme odohrali za posledny rok, viem, Ze divaci boli doslova , nadrzani”
na to, ze chcu byt vtom divadle, Ze ho chcl pocitit. Samozrejme, Ze ludské strachy su rézne
a pocit strachu z ndkazy mozZze chvilocku pretrvavat. Ale verim, Ze to vSetko odznie. Divadlo
prezilo tisicro¢ia a nemd dbévod, aby ho nejakd korona zastavila. Urcite nie,” zdoraziiuje Dana
Kosicka, ktora sa rovnako ako mnohi jej kolegovia udrziava v hereckej kondicii aj po¢as obdobia
zatvorenych divadiel: ,ESte som v takejto situacii nebola, takze neviem ¢i bude navrat na javisko
problém alebo nie. Ale verim sama sebe a celému divadelnému svetu, Ze nie. VSetko to naskoci,
vsetko to niekde v nds je a stale sa k tomu vraciame. Texty mam stdle pri sebe, pracujem s nimi.
Myslim si, Ze problém to nebude. Prave naopak. Bude to mozno iné, nové, nie¢im obohatené,
v nds bude nieco iné.”

A Co by zaZelala Dana Kosicka vsetkym ludom nielen k bliZiacim sa sviatkom? ,Prajem im vela
Iasky, vela pokoja, harmdnie. Aby sa nevenovali strachom, obavam, aj ked' to je ndro¢né. Kazda
doba nieco prindsa a musime v nej hladat nieco to krasne, pekné. A kedZe Velkonocné sviatky su
sviatkami jari, nového zrodu, nového zaciatku, tak nech su pre kazdého novym zrodom, novym
zaCiatkom, novou jarou.”



